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及早开始投资，智选多元化策略 
富裕投资者倾向较早开始投资，着重策略性分散投资并远离投机风险。

年轻一代引领财富潮流 
年轻一代的富裕一族在构建涵盖传统和另类资产的多元化投资组合时， 
展现出前所未见的信心。

超越股票和债券界限 
黄金、对冲基金及私募市场现正成为投资组合中的主流元素， 
不再仅仅是非传统的另类资产。

今年的《富裕投资者调查简报》继续探讨 
富裕投资者如何应对财富和投资决策，以及
这些选择如何反映在他们构建投资组合以 
实现短期、中期及长期目标的方式中。

要点



智选理财方案：多元化投资，稳健财富增长

3 ^ 百分比指的是那些选「5 – 非常有信心」或 在 5 分量表中选「4」的受访者
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为何投资组合不应仅限于股票？

每个投资组合都承载着一个故事 —— 不仅限于财富，更反映家庭、自由和未来愿景，以及 
人生路上所作的取舍。而这个故事往往不断演变。今年的《富裕投资者调查简报》揭示了投
资者如何适应新的情况 —— 变得更具策略性、更为自信，当然，也更加多元化。

无论您有何目标，两大永恒不变的法则始终适用：首先，尽早开始投资之路，这有助加快财
富积累，为日后生活带来实质改变。调查显示，年轻一代投资者正积极遵循这个法则，对自
身财富及投资决策表现出更大的信心。

对按时实现财务目标的信心^

按世代
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4 平均资产配置�以占总资产的百分比表示的资产分布情况�累计为100%。
* 房地产信托�地产投资信托� ^ 其他：爱好资产、保险及未被分类的回应� † 黄金及贵金属

其次，是构建一个包含债券、股票及另类资产的多元化投资组合，令投资之路更为平稳。 
持有现金，观望入市，往往会拖慢整体的投资表现。调查数据显示，通胀高企是富裕投资者
的主要担忧，因为这会推高成本，同时削弱现金的购买力。值得鼓舞的是，这些投资者已经
减少持有现金，并更有策略地配置资金。

2025 年平均资产配置（和 2024 年相比）

20%

14%

14%

11%

11%

7%

6%

6%

4%

7%

其他^
(-2百分点)

大宗商品
(+1百分点)

房地产信托*
(+2百分点)

私募股权或私募信贷或 
对冲基金 (+3百分点)

加密货币
(+3百分点)

黄金†
(+6百分)

房地产（用于投资）
(+3百分点)

现金及现金等价物
(-13百分点)

固定收益或债券
(-1百分点)

股票
(-2百分点)

现金减少 
约 40%

另类资产增加 
100%

黄金增加 
120%
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10 个富裕投资者中
约有 5 个

29% 的富裕投资者计划在未来 12 个月内
投资于私募市场基金（股权或信贷）

20% 的富裕投资者计划在未来 12 个月内
投资于对冲基金

计划在未来 12 个月内投资于另类资产^ 

—— 是现时持有量的双倍。

受访者似乎也在积极实践多元化法则。尽管股票和债券的配置大致维持不变，但他们对黄金、
房地产、对冲基金及私募市场等另类资产的投入程度却明显增加，这一趋势料将持续。值得
注意的是，加密货币的兴起同样引人注目，但作为新兴资产，其多元化效益尚待验证，能否
成为一个好的分散投资工具仍是未知之数。

^ 另类资产是指私募股权、私募信贷或对冲基金。



智选理财方案：多元化投资，稳健财富增长

6 资料来源： 汇丰私人银行及财富管理、彭博，截至 2025 年 6 月 23 日的数据。过去表现并非未来表现的可靠指标。
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多元资产策略的运作的实例

传统观点认为，股票在长线表现上普遍跑赢其他资产类别。不少投资者起步时会选择股票，
因为选择热门股票、投资创新前沿的企业，往往令人乐此不疲。

但您是否想过自己打造一个回报媲美股票，但风险较低的投资组合？如下图所示，分散投资
正是实现这一目标的关键。

以一个完全由美股组成的投资组合为例，若加入40% 的债券，在过去十年内可大幅降低 
波动性，而对回报的影响相对有限。如果再加入10% 的黄金，可在风险几乎不变的情况下 
提升整体回报。若再加入其他资产类别，例如新兴市场股票或对冲基金，则可进一步优化整
体的风险和回报表现。

即使只投资于以上三种资产类别，分散投资也明显远胜单一集中的策略。相比于100% 股票
的投资策略，多元化配置的回报几乎相同，但波动性却降低了40%。

原因何在？ 

即使两种资产风险相近，其走势也难以完全同步。当其中一种资产大幅飙升时，另一种可能
下跌或保持稳定，这意味着您投资组合的整体波幅小于其中波动性最大的资产。这就是多元
化的作用，为您分散风险、抵御剧烈波动。 

60% 股票
30% 债券
10% 黄金

60% 股票
40% 债券

100% 股票
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2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

28.7 26.7 15.9 1.4 15.6 37.3 2.82 27.67 18.3 27.2 13.8 23.8 18.7
最佳回报

 (%)

19.2 12.7 13.4 1.2 11.4 22.4 1.9 25.1 15.9 27.1 1.7 13.7 10.7

18.5 6.7 8.1 0.1 11.2 15.2 -1.0 23.1 8.3 21.8 -4.4 12.7 7.5

18.2 6.5 7.6 0.1 10.2 12.7 -2.7 18.4 6.8 16.7 -9.2 10.5 6.4

16.8 4.4 5.5 -0.2 9.9 11.4 -4.6 14.4 5.9 3.7 -10.8 10.9 5.7

15.8 0.1 4.9 -0.7 9.4 9.3 -4.7 13.5 5.7 2.5 -11.0 9.8 5.4

12.6 0.1 2.6 -0.9 7.5 8.4 -6.2 13.3 5.1 0.1 -11.7 9.1 5.3

10.9 0.1 0.1 -3.6 6.2 6.0 -6.7 12.5 2.7 -0.8 -14.1 6.7 3.7

4.5 -2.6 -0.6 -14.9 5.0 5.7 -8.7 8.6 0.4 -1.5 -16.5 5.2 3.0

3.5 -6.6 -2.2 -14.9 3.9 2.1 -10.5 7.3 -3.5 -1.9 -18.1 3.1 2.0

0.1 -9.0 -5.7 -16.8 2.5 1 -13.0 5.4 -9.5 -2.5 -20.1 1.2 0.1

-1.1 -9.6 -17 -24.7 0.4 0.7 -14.6 2.2 -8.2 -8.7 24.4 -12.6 -2.4
最差回报

 (%)

成熟市场股票

新兴市场股票

环球物业

环球基础建设

环球政府债券

企业债券

高收益债券

新兴市场债券

新兴市场 
本币债券

对冲基金

商品

资料来源： 汇丰私人银行及财富管理，截至 2025 年 6 月 23 日的数据。过去表现并非未来表现的可靠指标。

观察近年市场表现，便可理解这一点：下表列出了各类资产每年的回报表现及排名。股票 
一般被视为风险较高的资产，某些年份表现出色，但也时有低谷；优质债券虽较少出现大幅
亏损，但在股市或高风险资产飙升时，表现往往相对逊色。由此可见，没有任何单一资产 
能始终跑赢，也难以预测哪类资产在某一年表现最佳。因此，这也是分散投资的另一个重要
原因，因为多元化配置不仅有助改善投资组合的风险回报结构，同时有利于把握更广泛的 
投资机会。

没有任何单一资产能始终跑赢
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如何实现有效的分散投资？

首先，确保个别股票的配置不要过于集中。企业盈利波动难测，若只持有单一股票，极易 
受到企业消息面的影响；即使在同一行业内持有多只股票，也能大幅降低此类风险。当然，
跨行业配置能再进一步降低风险，因其可以更广泛地接触其他经济领域，有效分散对单一 
行业的依赖。

其次是地域多元化，这可以降低集中于单一市场的风险，同时扩展环球投资机会。最后， 
多元化投资不仅限于股票，还应包括债券、黄金、对冲基金及其他资产类别。

投资者在未来 12 个月内最有兴趣加入投资组合的  
5 大投资产品

1
数字黄金

2
多元化资产 
投资方案

3
私募市场基金

（股权或信贷）

4
公募基金或 
证券投资基金

5
对冲基金
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前路方向清晰可见

上述实例明确显示分散投资不仅是谨慎之举，更是明智的策略。顶尖投资者深知，多元化的
投资策略并非单纯求稳，而是智慧布局。在波动的市场中要有效积累财富，将风险分散至不
同资产类别、行业和地域，已是不可或缺的一环。

您的投资组合不应只反映目前的资金状况，更应反映您未来的财务愿景。《富裕投资者调查
简报》的受访者已率先作出调整，着手构建此类投资组合，您准备好了吗？

注：

1. 《富裕投资者调查简报 2025》是汇丰全球生活质量报告特别报告。深入探讨全球富裕人士的投资组合、行为和优先事项。
该网上问卷调查于 2025 年 3 月面向全球 12 个市场开展网上问卷调查，收集了 10,797 名年龄在 21 岁至 69 岁之间、
可投资资产达 10 万至 200 万美元的富裕投资者的见解。
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