
股市投資
基礎小知識

加息如何影響股市？

利率變動並不直接影響股市本身，但卻影響投資者心理。利息上升 
時，企業及消費者均可能會削減開支，此或會令人認為盈利將會 
下跌、股價將會下滑。同時，若干行業（如金融業）的確會受惠於
加息。銀行、經紀行、按揭公司及保險公司的盈利往往會隨着利率
上升而增加，原因是他們可從借貸中收取更多。

何時是投資股票的良機？

順應市場波幅，於「升市」期間捕捉升幅並於股票下挫時避免 
損失，看來是吸引的做法。然而，此策略牽涉額外成本，而且在 
理論上雖然吸引，但在實際上卻難以執行。與其時刻注視買賣 
時機，不如謹慎地採用多元化的投資組合。多元化投資組合 
有助緩和市場波幅的影響，投資者即使遇到極端市況亦無需恐慌 
拋售。作為經驗法則，投資者宜持續投資較長時間。原因在於股市
通常短期波幅較大，但從歷史數據來看，長期投資股市可產生正
回報。

如何評估股市是否 
吸引？

投資者可以多種方式衡量某股票或市場的價值，包括市賬率(P/B)、 
市盈率(P/E)、市盈增長率(PEG)及股息率等。儘管如此，要判斷某
市場的估值屬偏高或偏低並無絕對的標準，投資者或需同時考慮 
眾多其他因素，包括經濟環境及其他方面。



不設管理費等
費用

股票及互惠基金的比較

互惠基金由專業人士管理，投資於一籃子的股票。下表羅列了個別股票與主動型管理的股票基金的主要分別：

個別股票 主動型股票基金

• 由投資者自行管理 • 由專業人士管理

• 投資者一般持有較少隻股票 • 股票基金投資於一籃子股票

• 要建立多元化投資組合，便需要較高的最低投資額 • 最低投資金額較低（一般少於 
10,000港元），並提供每月投資計劃

• 個別股票在交易日時段內任何時候均可買賣，投資者
即時知道交易定價

• 互惠基金一般每日買賣，以遠期定價基準進行；當投資
者落盤買入基金，他們並不知道當日的基金價格

• 股票投資者可能較難涉足海外市場 • 股票基金讓投資者在全球捕捉不同 
地區╱市場的機遇

• 根據個別企業的資料作出投資決策 • 不同投資風格或策略的選擇

• 股票投資的主要費用包括經紀佣金和存倉費等 • 基金投資涉及銷售費和年度管理費，在某些情況下亦
需支付表現費等。投資者亦需承擔其它費用如受託人費
用、託管費、交易成本等
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有哪些不同的股票投資 
風格？

主要投資風格可分三大類：主動型╱被動型管理，增長型╱價值
型投資，以及小市值╱大市值企業。投資者如欲由專業人士代為
挑選持股，會對主動型管理感到興趣。增長型投資者尋求可實現
強勁盈利增長的企業，而價值型投資者則物色看似被市場給予 
偏低估值的股票。追求投資組合穩定性的投資者會挑選大市值 
企業，而致力爭取較高潛在回報的投資者則可能採取中市值及 
小市值策略。除以上所述外，常用的投資風格亦包括高股息策略
及低波幅策略。

方便及專業管理
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